
 

 

 

DESCRIZIONE DEI PROCEDIMENTI 

Accesso 

L’accesso alle Prestazioni ex art 26 deve avvenire esclusivamente a seguito di valutazione 
multidimensionale, che può essere svolta sia in sede territoriale, che in sede ospedaliera, 
dall’Unità di Valutazione Multidimensionale. 

Il Servizio Sociale del CMSN segue gli utenti nell’iter burocratico-amministrativo relativo alla 
richiesta di autorizzazione al trattamento riabilitativo, da inoltrare presso gli organi competenti del 
SSR, come da normativa vigente. 

I documenti da presentare sono: 

 Prescrizione degli Specialisti indicati dalla ASP; 

 Attestazione provvisoria di handicap rilasciata dalla ASP di residenza; 

 Certificato di nascita e Stato di famiglia in autocertificazione; 

 Fotocopia Codice Fiscale; 

 Copia istanza per l’accertamento della condizione di handicap (legge 104/92) o copia del 
certificato di avvenuto accertamento; 

 Dichiarazione di disponibilità all’inserimento in trattamento riabilitativo rilasciato dal 
Centro; 

 Certificato Sanitario rilasciato da un medico della ASP attestante che l’Utente è esente da 
malattie infettive e contagiose; 

 Foto formato tessera. 

La presentazione della documentazione agli organi competenti dell'A.S.P. territoriale è a cura 
dell’Utente. 

Lista d'attesa 

La lista di attesa viene aggiornata, all’interno del software gestionale aziendale, alla fine di ogni 
mese di inizio trimestre (gennaio-aprile-luglio-ottobre) e l’utente può richiedere le relative 
informazioni al Servizio Sociale. 

Lo scorrimento della lista d'attesa segue, quale criterio, non solo l’ordine cronologico di 
presentazione della prescrizione della ASP e la data d'inserimento in lista d'attesa, ma anche la 
diagnosi: infatti, condizioni di salute secondarie a gravi patologie (quali: ritardi neuro-psicomotori 
nei prematuri e non, sindromi genetiche, spettro autistico, SLA, sclerosi multipla e distrofie 
muscolari ecc..) possono, previa valutazione dell’Equipe, determinare casi di priorità. 

 

Autorizzazione dei trattamenti 

Le impegnative relative ai singoli interventi e per vari tipi di assistenza, sono rilasciate su 
documentata richiesta, nel rispetto del diritto della libera scelta dell’interessato, secondo le 
modalità previste dalla programmazione regionale. 



 

 

 

Nel caso in cui l’assistito risieda in località non compresa nell’ambito territoriale della A.S.P. in cui 
ha sede il Centro convenzionato è necessario, ad esclusione delle prestazioni ambulatoriali, il 
contestuale nulla-osta della ASP ove ha sede la struttura convenzionata. L’impegnativa deve 
recare l’indicazione della diagnosi che dà luogo alla richiesta di intervento, il regime di 
trattamento, la tipologia ed il numero settimanale degli interventi, il periodo autorizzato. 

Il piano di lavoro dovrà prevedere il coinvolgimento nel processo di trattamento dell’utente, della 
famiglia e delle strutture del territorio di provenienza dell’assistito. 

Il Centro erogatore delle prestazioni riabilitative, accerta la regolarità dell’impegnativa avuto 
riguardo anche ai limiti numerici e tipologici previsti, accoglie il soggetto in osservazione e 
trattamento, ne dà comunicazione nel termine di dieci giorni dall’accertamento su indicato 
all’A.S.P. competente per territorio e a quella che ha emesso l’impegnativa, può proporre 
giustificate modifiche al programma terapeutico riabilitativo. 

Ad avvenuta prestazione il Centro erogatore dovrà fare sottoscrivere al paziente o al suo 
accompagnatore apposita dichiarazione relativa alla prestazione fruita ed alla sua durata 
attraverso apposito modulo mensile controfirmato ad ogni accesso dall'operatore sanitario e 
dall'assistito o chi lo rappresenta legalmente. 

L’Azienda Sanitaria Provinciale ed il Centro decideranno d’intesa eventuali inserimenti di soggetti 
per i quali ricorrano esigenze di urgenza e necessità in sostituzione di altri, collegialmente 
individuati dagli Specialisti di pertinenza del Centro Convenzionato e dell’Azienda Sanitaria.  

Ove venga ravvisata la necessità di prolungare l’assistenza, il Centro almeno 20 gg. prima della 
scadenza del periodo autorizzato, deve far pervenire in ogni caso all’ASP in cui ha sede il centro, la 
richiesta di proroga, indicandone i motivi, con contestuale comunicazione all’A.S.P. che ha emesso 
l’impegnativa. 

 

Sospensione trattamento e dimissioni 

Il Centro di Riabilitazione deve notificare alle A.S.P. rispettivamente competenti per residenza 
dell’Assistito e per ubicazione dei Centri, nel termine di 5 gg.: 

 la sospensione dei trattamenti per ricovero Ospedaliero; 

 la dimissione dai trattamenti. 

Fermo restando quanto previsto in ordine al programma terapeutico, i trasferimenti da Centro a 
Centro e le variazioni della forma di trattamento devono essere preventivamente autorizzati dalle 
ASP. 

 

 

 

 

 



 

 

 

DESCRIZIONE ATTIVITA' 

 

Riabilitazione 

Il percorso riabilitativo si compone di diversi processi: 

 Inchiesta sociale (colloqui e visite domiciliari), 

 Procedura per il consenso informato e l'informativa sul trattamento dei dati; 

 Visite Mediche Specialistiche: Neuropsichiatrica Infantile, Fisiatrica e Audio Foniatrica; 

 Colloquio Psicologico e somministrazione di test psicologici e neuropsicologici; 

 Valutazione dei tecnici della riabilitazione per area di competenza; 

 Valutazione d'equipe per la formulazione della diagnosi clinico-funzionale, del progetto 
riabilitativo individuale, dei vari programmi ed eventuale prescrizione di ausili e/o ortesi, 
indagini strumentali e terapie farmacologiche; 

 Comunicazione al paziente e/o ai suoi familiari del progetto riabilitativo individuale; 

 Controlli e valutazioni periodiche (compreso filmati e foto o quant’altro necessario al 
monitoraggio del trattamento riabilitativo); 

 Verifica e valutazione in equipe, ogni nove o sei mesi, dei programmi riabilitativi ed 
eventuale stesura di uno nuovo. 

 

Servizio di Riabilitazione Ambulatoriale 

Questo tipo di prestazioni vengono effettuate presso i nostri locali nei tre Presidi di Riabilitazione 
di Vittoria, Ragusa e Modica. 

Il servizio è predisposto all'erogazione delle prestazioni convenzionate che si riferiscono alle 
seguenti terapie riabilitative: 

 fisiochinesiterapia; 

 riabilitazione neuromotoria; 

 riabilitazione neuropsicomotoria; 

 riabilitazione neuropsicologica; 

 riabilitazione logopedica; 

 riabilitazione ortottica. 

 

Servizio di Riabilitazione Extramurale 

Questo tipo di prestazioni vengono effettuate solitamente presso Scuole o presso Strutture 
partecipative e di integrazione sociale. 

Il servizio è predisposto all'erogazione delle prestazioni convenzionate, che si riferiscono alle 
seguenti terapie riabilitative: 



 

 

 

 riabilitazione neuropsicomotoria; 

 riabilitazione logopedica. 

 

Servizio di Riabilitazione Domiciliare 

Questo tipo di prestazione è indirizzata ai soggetti intrasportabili per cui si rende indispensabile il 
trattamento riabilitativo presso il domicilio dell’utente. Il servizio è predisposto all'erogazione 
delle prestazioni convenzionate, che si riferiscono alle seguenti terapie riabilitative: 

 fisiochinesiterapia; 

 riabilitazione neuromotoria 

 riabilitazione neuropsicomotoria; 

 riabilitazione neuropsiclogica;  

 riabilitazione logopedica. 

 

Servizio di Riabilitazione SemiResidenziale 

Questo tipo di prestazione è effettuata solo presso il Presidio di Riabilitazione di Vittoria. Il 
Servizio, oltre a prevedere tutti i trattamenti già sopra indicati nel servizio ambulatoriale, 
contempla una permanenza di 4/6 ore giornaliere con attività educative/riabilitative varie miranti, 
principalmente al miglioramento delle autonomie personali e sociali.  

 

Altri Servizi 

Il Presidio di Riabilitazione di Vittoria eroga, per chi ne fa richiesta, il trasporto domiciliare 
esclusivamente per gli utenti inseriti in trattamento ambulatoriale e semiresidenziale. Tale Servizio 
è in convenzione con i Comuni di residenza dell’assistito (allo stato attuale solo con il Comune di 
Vittoria.  

Inoltre, Vittoria e Modica sono sedi del “Centro Autismo - trattamento intensivo precoce - 0-6 
anni” in convenzione con l’ASP di Ragusa. 
  


